
ケニア・タンザニアの国境付近に位置する、アフリカ大陸最高

峰キリマンジャロ。この山の登山は、森林地帯から潅木滞、砂

礫滞（砂漠のような所）を時間をかけてゆっくり登ると山頂の氷

河地帯へ。熱帯から亜寒帯へ旅をするような、変化に富んだ

景色が楽しめます。技術的には難しいところはなく、標高に順

応できればハイキングの延長で登ることが出来ます。 

この機会にアフリカの広大な大地を肌で感じ取って下さい。 

●燃油サーチャージの目安 ￥６，０００．  ●出発地：東京発 

●最少催行人員：６人  ●食事：朝-７  昼-７  夕-７ 

●ツアーリ－ダー：日本から同行  

●一人部屋追加代金：￥３５，０００．（ホテルのみ）   

●利用予定航空会社  カタール航空・ エミレーツ航空・ エティ 

  ハド航空・エチオピア航空・ケニア航空 

 

古谷聡紀  （こや としのり） 
（公社）日本山岳ガイド協会認定山岳ガイド 

スキー・トレッキングガイドとしてヨーロッパアルプ

スに５年間在住。その後､山岳旅行会社で世界中

の山々を歩く。山岳・スキー雑誌のライター、アルプ

スに関するガイドブックも執筆。山ガールカレッジ

主任講師も務め、著書「ゆっくり楽しむ山歩き」（永

岡書店）がテキストになっている。キリマンジャロ登山は約３０回。アフリ

カには約５０回の渡航歴を持つ、キリマンジャロのエキスパート。知り尽

くしたキリマンジャロを舞台に、「ゆっくり」皆様を山頂にご案内します。 

同行予定山岳ガイド 

２０１９年９月２０日（金）～２９日（日）  
   旅行代金 ￥５３５,０００． 



  〒102-0072 東京都千代田区飯田橋４-５-４ 山和ビル３階 
  営業時間  平日 10：00-18：00    土曜 10：00-14：00   日祝 休み 
 総合旅行業取扱管理者 古谷聡紀   観光庁長官登録旅行業１７１３号  日本旅行業協会（ＪＡＴＡ）正会員 

 お問い合わせ・お申込みは ････ 

空港税・航空保険料・燃油付加運賃について 

このパンフレットに提示されている旅行代金には、航空会社より請求される、空港

税、航空保険料、燃油サーチャージが含まれておりません。これらの諸費用は、航空

券を発券する際に、その時点の為替レート、燃料費用に合せ計算されたものが、航

空会社より請求されます。弊社では、出発１ヶ月前を目処にお送りする、残金のご請

求書で、上記諸費用をご請求させて頂きますので、予めご了承下さい。  

１．資料請求 
 パンフレットをご請求下さい。また、体力度、技術度、装備、事前準備 
 など、ご不安な点はなんでもご質問、ご相談下さい。 

２．申込手続 
 電話、メール等でお申込下さい。手続書類をお送りします。 
 申込書、必要書類、申込金のご送付、お振込みをお願い致します。 

３．渡航手続 
 パスポートの有効期限の確認、ビザの取得、予防接種、健康診断など。 
 ４０００ｍ以上の宿泊を含むツアーでは、過去１年以内に受けられた、 
 登山者検診ネットワーク指定の健康診断書の提出をお願いしています。 

４．装備チェック 
 装備に関して、ご不明な点がございましたらお問い合わせ下さい。 

５．旅行代金のお支払い 
 旅行代金、燃油付加運賃等の諸費用、海外旅行傷害保険料などを合算 
 した金額から、お申込金を差し引いたご請求書をお送り致します。 
 期限までにお振込み下さい。 

６．出発準備 
 最終案内書（集合案内、日程表、連絡リスト、装備リスト、資料）をお送り 
 します。体調を整えて、必要装備をご準備下さい。 

７．出発 
 最終案内書でご案内した時間、場所にお集合下さい。ツアー中は、 
 ツアーリーダーが、目的を達成頂けるようサポート致します。 

 ■ お問合せから出発まで 

 ご旅行条件（要旨）   ＊ご契約の際は、必ず旅行条件書（全文）をお受け取り頂き、事前に内容をご確認の上、お申し込み下さい。 

■申込金  旅行代金が３０万円以上     ５万円  
■旅行代金のお支払い：旅行代金は旅行開始日の前日から 
 起算して２１日目にあたる日より前に(お申込みが間際の場 
 合は当社が指定する期日まで)お支払い下さい｡ 
■旅行条件･旅行代金の基準：この旅行条件は２０１９年３月 
 １日を基準としています｡又､この旅行代金は２０１９年３月 
 １日現在の有効なものとして公示されている運賃･規則､ 
 または､２０１９年３月１日現在認可申請中の航空運賃･適用 
 規則を基準として算出しています。 

 総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取扱う 
 営業所での取引に関する責任者です。この旅行契約に 
 際し担当者からの説明に不明な点があれば、ご遠慮な 
 く下記に示す旅行業務取扱管理者にお尋ね下さい。 
    総合旅行業務取扱管理者  古谷聡紀 

■募集型企画旅行契約：この旅行は（株）アドベンチャーガ 
 イズ(以下｢当社｣)が企画・実施する旅行であり､お客様は  
 当社と募集型企画旅行契約(以下｢旅行契約｣という)を締 
 結することになります｡また､旅行条件は､別途お渡しする 
 旅行条件書(全文)､出発前にお渡しする最終案内書と称 
 する確定書面及び当社旅行業約款募集型企画旅行契約 
 の部によります。 
■旅行のお申込み及び契約成立時期：所定の申込書に所  
 定の事項を記入し､下記の申込金を添えてお申込み下さ 
 い。電話､郵便ファクシミリその他の通信手段でお申込み 
 の場合､当社が予約の承諾の旨を通知した翌日から起算 
 して３日以内に申込書の提出と申込金の支払いをして頂 
 きます｡旅行契約は､当社が契約の締結を承諾し､申込金 
 を受領したときに成立いたします。 

■取消料：旅行契約成立後､お客様の都合で契約を解除さ 
 れるときは､下表の取消料を申し受けます。   

  契  約  解  除  日             取  消  料      

 旅行開始日の前   ４０日～３１日目   旅行代金の１０％  

 日から起算して    （ピーク時のみ）    

 さかのぼって      ３０日～ ３日目   旅行代金の２０％  

 旅行開始前前日～当日             旅行代金の５０％  

 無連絡不参加、旅行開始後の解除    旅行代金の

 ピーク時とは12月20日から1月7日まで、4月27日から5月6日ま 
 で、及び7月20日から8月31日までをいいます。  

 登山ゲート～マンダラハット 
  ジャングルの森林の中を歩きます。日陰で整備された 

  ルートで快適に歩けます。      

     １日目 登り ８５０ｍ  下り ０ｍ  全長 ８ｋｍ  ４時間 

 マンダラハット～ホロンボハット 
  潅木帯から草原へ。展望が開けます。なだらかなルート 

  を少しずつ標高を上げます 

     ２日目 登り１０００ｍ  下り ０ｍ  全長１１ｋｍ  ６時間 

 ホロンボハット～キボハット 
  草原帯から高所砂礫帯へ。なだらかな登りがほとんどです 

  が、高所の影響が出やすいエリアです。 

   この日を慎重に歩くことが登頂へのカギです。 

     ３日目 登り ９５０ｍ  下り  ０ｍ  全長１０ｋｍ  ６時間 

  キボ～ギルマンズ～ウフル～ホロンボ 

   キボハットからはザレ場の急斜面の登りです。深夜の暗い 

   中を黙々と登ります。ギルマンズポイントからウフルピーク 

   までは、緩やかな登りですが、高所での行動時間が長くな 

   るので厳しい登山が続きます。   

     ４日目 登り１２００ｍ 下り２１５０ｍ 全長１６ｋｍ １４時間    

  ホロンボハット～登山ゲート 

   往路を戻ります。下りも高所の影響を考え、ゆっくり歩くこ 

   とが肝心です。   

     ５日目 登り  ０ｍ  下り１８５０ｍ 全長１９ｋｍ  ６時間    

キリマンジャロ 登山ルート 案内 


